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O Brasil vive uma epidemia de fraturas em idosos. 

 

 
 

Segundo o Ministério da Saúde, o número de casos aumentou quase 30% nos últimos cinco 

anos. 

 

Em 2008, foram registrados 67.664 casos de fraturas, que pularam para 85.939 em 2013. A 

principal causa do problema são as quedas, cuja frequência aumenta com a idade e o nível de 

fragilidade do idoso. A OMS estima que de 28% a 35% das pessoas com mais de 65 anos 

sofram quedas a cada ano. 

 


